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UNA VISION

COMPARTIDA

Con profunda gratitud y renovada esperanza,
me dirijo a ustedes al presentar el Informe
Anual 2024 de nuestra institucion. Este
documento no solo da cuenta de los
resultados alcanzados, sino que también
refleja el compromiso, la entrega y la
conviccion con la que, dia a dia, buscamos
transformar vidas en contextos de
vulnerabilidad.

Este ano, reafirmamos
nuestra vision institucional
para el periodo 2025-2030:
ser una institucion promotora
de entornos saludables y
protectores frente al
consumo de sustancias
psicoactivas, desde una
perspectiva de derechos,
salud mental y desarrollo

humano integral.




...UNA VISION COMPARTIDA

Desde 1995, cuando se formalizd nuestra figura como |.A.P., hasta la obtencion en
2024 de la acreditacion “A” de Filantrofilia, hemos recorrido un camino de crecimiento
profesional y ético, generando un retorno social de $3.16 pesos por cada peso donado,
un testimonio claro de nuestro impacto colectivo.

Estos logros no serian posibles sin el compromiso invaluable de quienes integran
nuestra comunidad. Agradezco con sincera admiracion a:

Nuestro equipo operativo y
profesional, cuya vocacién es
la piedra angular de nuestros
programas.

Nuestro equipo terapéutico y
médico, por acompanar con
ciencia y calidez cada
historia.

Nuestros donantes, aliados
institucionales y voluntarios,
por creer y apostar por
nuestra causa.

Las familias beneficiarias,
por su valentia y confianza
en nuestros procesos.

Y, por supuesto, a mis co-
legas del Patronato, por su
vision, responsabilidad y
generosidad en laconduc-
cion de esta misiébn com-
partida.

Las escuelas, maestras y
maestros, por su apertura al
trabajo preventivo.

Conscientes del camino recorrido, abrazamos el futuro con esperanza. Nos
esperan nuevos retos, pero también nuevas posibilidades para seguir construyendo
un mundo mas justo, mas empatico y libre de adicciones.

Gracias por ser parte de esta historia.

Con gratitud y compromiso

Iris Romero Ascanio
Presidente del Patronato.




JUNTOS EN LA

MISION

Desde hace 39 anos, JLE trabaja de la mano
con personas en contextos vulnerables por
medio de programas orientados a la preven-
cion y tratamiento de farmacodependencias,
asi como a la atencion de la salud emocional.
La labor de la Institucidon se caracteriza por
un trato humano y profesional hacia las
personas y sus familias.

Gracias al esfuerzo conjunto de nuestro equipo operativo,
patronato, voluntarios, aliados y donantes, hemos logrado
impactar en la vida de miles de personas, ofreciendo pro-
gramas de prevencion, atencion integral y proporcionan-
do acompafiamiento en procesos de reinsercion social.
Agradecemos profundamente a todos ellos, nada de esto
seria posible sin el corazén y la entrega de quienes cola-
boran para que nuestra mision cobre vida.

El camino sigue y, aunque sabemos que hay mucho por
hacer, también tenemos la certeza de que no estamos
solos; con tu ayuda con tu compromiso y con tu amor por
esta mision, seguiremos adelante para construir y forta-
lecer comunidades escolares seguras, continuaremos tra-
bajando, como lo hemos hecho por casi 4 décadas para
cimentar una sociedad mas informada, solidaria y libre de
adicciones.

Gracias por ser parte de esta mision.

Lic. Blanca Ferreyra Alarcén
Directora General.




QUIENES SOMOS
EN JLE

Desde hace 40 anos, Juventud, Luz El trabajo comprometido de quienes
y Esperanza trabaja de la mano con integran JLE, busca principalmente
personas en contextos vulnerables la reinsercion social de los jovenes
por medio de programas orientados gue acuden a tratamiento, asi como
a la prevencion y tratamiento de el desarrollo de habilidades para la
farmacodependencias, asi como de vida de ninos y adolescentes con el
atencion a la salud emocional. La objetivo de prevenir el inicio del
labor de la Institucion se caracteriza con- sumo de sustancias y el

por un trato humano y profesional desarrollo de conductas de riesgo.

hacia las personas y sus familias.
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TRATAMIENTO EN ADICCIONES

El objetivo de este programa
es acompanar a los jovenes y
sus familias en la creacion de
espacios de contencidon segu-
ros ante las conductas que
facilitan el uso/abuso de sus-
tancias piscoactivas. De esta
forma, se les brindan he-
rramientas para enfrentar y
mantener la abstinencia en
los ambitos familiar, laboral,
escolar y social.

Programa de
Atencion a
la Salud Emocional

Busca que los beneficiarios con
padecimientos como ansiedad y de-
presion no graves, desarrollen herra-
mientas para tener una salud emocio-
nal Optima, aprendiendo un manejo
adecuado de las emociones, lo cual
impacta en su interaccion con el en-
torno.

Servicios

« TERAPIA INDIVIDUAL O GRUPAL
« ATENCION PLENA

« PROMOCION DE LA SALUD MENTAL
« TALLERES DE PSICOEDUCACION
« INTERVENCION EN CRISIS

+ GRUPOS DE APOYO




Resultados

Programa de Atencion a la
Salud Emocional

oz Disminuyeron sus niveles de ansiedad y/o
67 /° depresion.

Lograron estilos de vida saludables,
incrementando su comunicacion asertiva
e interaccion social.

lograron modificar patrones de conductas
56% gue obstaculizaban su desarrollo
personal y emocional.

Programa de Tratamiento en adicciones
1 00._-,/ De los beneficiarios con consumo de sustancias,
> realizaron la prueba de deteccion de riesgos ASSIST
De los familiares modificaron las relaciones al interior
i de sus hogares, lo que favoreci6 un acompanamiento
mas cercano y calido para con sus hijos.

Mantuvieron la abstinencia, logrando identificar facto-
res de riesgo y generaron factores de proteccion.

De los jovenes lograron disminuir situaciones de ries-
go, asociadas al consumo de sustancias psicoactivas.

De los usuarios, implementaron nuevamente, activi-
dades de corte educativo y/o laboral.

Resultados cualitativos

* JLE realiz6 la 42 Feria de la Salud Mental “Mente sana, Vida sana” en la alcaldia Miguel Hidalgo.

» Gracias a la alianza con Fundacion Clara Moreno Miramén I.A.P, se han atenido diversos casos en
el Programa de Salud Emocional.

» Capacitacion a los colaboradores de Grupo Altia, .A.P., sobre emociones y manejo del duelo, y
“Operacion Calma”.




PROGRAMA DE PREVENCION

Jl ucemcgos




Resultados

Resultados cualitativos

Con la intervencidén en seis centros escolares
de la alcaldia Miguel Hidalgo, promovieron no
solo el desarrollo de habilidades para vida en
el alumnado, sino también la crianza positiva
con madres y padres, y la salud emocional de
los docentes.

A través de las 4 conferencias al personal
docente, abrid paso a la reflexion individual y
colectiva sobre su bienestar emocional en el
contexto escolar.

v/ Con relacion al trabajo con padres de familia,
se destinaron 14 talleres en los que se
promovieron préacticas de crianza respetuosa, y
prevencion de riesgos como el consumo de
sustancias.

Programa de Prevencion JLE-Luciérnagas
850/ De los adolescentes, entrenan las habilidades para la
< vida (emocionales, sociales y cognitivas).
®
85% De los nifos, reflejan tener habilidades protectoras
para enfrentar el entorno social.

De los nifios y adolescentes, fortalecieron sus
factores protectores.

De los nifios, tienen conocimientos sobre dafios vy
consecuencias acerca del consumo de sustancias
psicoactivas.

De los ninos obtuvieron atencion oportuna, a través de
los programas de Tratamiento.




ALCANCE EN LA
REGION

66% ) ZONA
PONIENTE
@ ZONA
. ORIENTE
. . ' 14% } ZONA
CENTRO
3% ) ZONA
CDMX NORTE
@ ZONA
SUR
En 2024, tuvimos presencia con los

programas que operamos en 8 de las
16 alcaldias de la CDMX.

Alvaro Obregon + Gustavo A. Madero

Azcapotzalco * |ztacalco

Benito Juarez * Magdalena Contreras

» Cuauhtémoc Miguel Hidalgo




VIVENCIAS “Soy mama de un paciente, el cual se
COM P A RTID AS esta atendiendo con ustedes en JLE

desde el mes de agosto. Fue canalizado
de la escuela por mala conducta con sus
comparneros de grupo, era un reporte tras
ofro y no queria entender u obedecer a
sus profesores.

Desde que lo empezaron a atender, si he
notado un cambio en sus estados de
animo, se ha sentido mejor y esta
tratando de controlar sus impulsos y
enojos.”

Patricia M.
Madre de usuario en tratamiento.

‘“Las lecciones que nos han dado, tienen un
aprendizaje muy bueno, debido a que se enfocan
en temas de la vida y adolescencia. Estos son
sobre problemas que llega a tener un adolescente
en el transcurso de secundaria como el consumo
de alcohol, sustancias ilicitas, consumo de drogas,
etc.”

Angel S.
Secundaria 168 (Programa JLE Luciérnagas

“A quien corresponda:

Por medio de la presente, hago de su cono-
cimiento, que me gusta mucho el servicio
que brindan en Juventud, Luz y Esperanza.

El trato de psicdlogos y psiquiatra es ama-
ble.”

Tania T.
Usuaria de Tratamiento



FINANCIERO

INGRESOS %

m CONVOCATORIAS
ARRENDAMIENTO DE
INMUEBLES
DONATIVOS EN ESPECIE
PERSONAS FISICAS

= INGRESOS POR BAZAR

m CUOTAS DE RECUPERACION

EGRESOS %

m COSTO POR TRATAMIENTO
COSTO POR PREVENCION
COSTO DE ADMINISTRACION
COSTO PROCURACION

mOTROS




ESTADOS

AUDITADOS

JUVENTUD LUZ Y ESPERANZA , LAP

Estado de Situacién Financiera identificando restricciones

AL 31 DE DICIEMBRE DE 2024
(Cifras en Pesos )

ACTIVO

Efectivo y Bancos

Efectivo y equivalentes de efectivo (Nota 3 a 'y 4)

Total Efectivo y Equivalentes

Cuentas por cobrar
Inventario (Nota 6)

Total del activo circulante
PROPIEDADES Y EQUIPO:

Terrenos

Edificios y Construcciones
Vehiculos

Equipo de video

Muebles y Equipo Administrativo
Equipo de computo

Mobiliario y Equipo Asistencial
Suma

Menos:

Depreciacién acumulada
Activo Fijo, neto (Nota 3 by 7) neto
SUMA EL ACTIVO

PASIVO
A CORTO PLAZO

Contribuciones por pagar (Nota 3 cy 8)

Proveedores

Total pasivo a corto plazo
PASIVO TOTAL

PATRIMONIO SOCIAL (Nota 3 e )
Patrimonio (Nota 9)

Insuficiencia en el Patrimonio
Superavit de Activos Donados

Remanentes de ejercicios anteriores
Remanente del Ejercicio (Nota 3 g)
Total neto del Patrimonio

SUMA EL PASIVO Y PATRIMONIO

—_—t——t

. G Restringido Restringido
Siy resiiccones Temporalmente Permanentemente ol
51,882.00 1,115,728.00 1,167,610.00
15,002,128.00 15,002,128.00
15,054,010.00 1,115,728.00 16,169,738.00
5,482.00 5,482.00
532,351.00 532,351.00
15,591,843.00 1,115,728.00 16,707,571.00
1,273,388.00 1,273,388.00
3,780,640.00 3,780,640.00
0.01 0.01
26,966.00 26,966.00
138,206.00 138,206.00
601,916.00 51,983.00 653,899.00
546,269.00 546,269.00
6,367,385.01 51,983.00 6,419,368.01
5,031,283.00 16,894.00 5,048,187.00
1,336,092.01 16,894.00 1,371,181.01
16,827,934.01 1,150,817.00 - 18,078,752.01
160,718.00 - - 160,718.00
17,998.00 17,998.00
178,716.00 - - 178,716.00
178,716.00 - - 178,716.00
93,649.00 93,649.00
(647,943) (647,943.00)
5,618,779 5,618,779.00
11,5669,307.01 1,110,535.00 - 12,679,842.01
115,426.00 40,283.00 - 155,709.00
16,749,218.01 1,150,818.00 - 17,900,036.01
16,927,934.01 1,150,818.00 - _18,078,752.01_




ESTADOS

AUDITADOS

JUVENTUD LUZ Y ESPERANZA , |.A.P
ESTADO DE ACTIVIDADES

POR EL PERIODO TERMINADO AL 2024
Estado de Actividades identificando restricciones
(Cifras en Pesos )

Anexo "2"

INGRESOS

DONATIVOS EN EFECTIVO
DONATIVOS EN ESPECIE
TOTAL DE DONATIVOS

INGRESOS POR BAZAR

INGRESOS POR ARRENDAMIENTO
INGRESOS POR REDUCCION DE IMPUESTOS
CUOTAS POR RECUPERACION
RENDIMIENTO DE INVERSIONES
PRODUCTO FINANCIEROS

OTROS INGRESOS

INGRESOS TOTALES
GASTOS DE OPERACION:

COSTO POR TRATAMIENTO EN FARMACODEP
COSTO POR PREVENCION PRIMARIA EN FARMA
COSTO POR DESARROLLO INSTITUCIONAL
COSTO DONATIVO EN ESPECIE

COSTOS INGRESOS ARRENDAMIENTO

GASTOS DE ADMINISTRACION

INTERESES BANCARIOS

COMISIONES BANCARIAS

IMPUESTO SOBRE LA RENTA

TOTAL GASTOS DE OPERACION

Resultado de operacién

Aumento total neto en el patrimonio
Patrimonio al inicio del afio:

Patrimonio al final del afio:

. I Restringido
Sin restricciones Temporalmente Permanentemente Total

139,075 2,011,935 $ 2,151,010
194,849 194 849
333,724 2,011,935 2,345,659
141,826 141,826
390,460 390,460
77,458 77,458
100,976 100,976
1,669,509 1,669,509
11,708 11,708
59 59
2,725,720 2,011,935 4,737,655
763,441 1,971,652 2,735,093
1,254,264 1,254,264
226,582 226,582
268,692 268,692
13,521 13,521
16,936 16,936

0 0

7,136 7,136
54,439 54,439
2,610,294 1,971,652 4,581,946

115,426 40|253 155,709

115,426 40,283 155,709

17,744,327 17,744,327

17,858,753 40,283 $ 17,900,036




ESTADOS

AUDITADOS

Anexo "3"
JUVENTUD LUZ Y ESPERANZA , ILA.P

Estado de flujos de efectivo al 31 de diciembre de 2024
(Cifras expresadas en pesos)

2024 2023

Actividades de Operacién
Patrimonio contable al final del ejercicio $ 17,900,036 $ 17,789,594
Partidas relacionadas con actividades de Inversién

Depreciaciones 58,190 30,030

SUMA 17,958,226 17,819,624
Aumento o disminucion:
Cuentas por cobrar (5,433) (51)
Inventarios 74,043 140,579
Cuentas por pagar 75,919 (22,300)
Patrimonio de ejercicios anteriores (17,789,694 (16,530,083)
Flujos netos de efectivo de actividades de operacién 313,161 1,407,769
Actividades de Inversién
Inversion en activo fijo, neto (108,276)
Flujos netos de efectivo de actividades de inversién - (108,276)
Disminucién neto de efectivo y demés equivalentes de efectivo 313,161 1,299,493
Efectivo al principio del periodo 15,856,677 14,557,084
Efectivo al final del periodo $ 16,169,738 $ 15,856,577

\




Filantrofilia nos

Reconoce

Este afno fuimos evaluados
por Filantrofilia (La Califica-
dora Social de México), cu-
yo objetivo es certificar el
desempeno de las organi-
zaciones de la sociedad ci-
vil y de esta forma, promo-
ver la maxima transparen-
cia, profesionalismo vy efica-
cia del sector social mexica-
no, para potencializar su im-
pacto.

filantrofilia

CALIFICADA
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DESARROLLO
INSTITUCIONAL

La evaluacion comprendio los siguientes
aspectos:

a) Calificacion de Desarrollo Institucio-
nal.

Se obtuvo un puntaje de 3.26, brindando-
nos asi, una calificacion de “A”.

b) Eficacia

Subraya que el 84.2% de los beneficiarios
atribuyeron una alta calificacion a la aten-
cién brindada por JLE, lo que generd uno
0 mas cambios en su calidad de vida.

c) Eficiencia
Refiere que por de cada peso utilizado por
la Institucidn, 70 centavos llegan direc-
tamente a los beneficiarios. Tan sblo en
2023, se alcanz6 una cobertura de 2,926
beneficiarios.

d) Retorno Social sobre Inversion

Esto requiere una mencién especial, ya
gue en la evaluacion realizada al proyecto
“Prevencion, deteccion oportuna y aten-
cion de adicciones en nifas, nifos y ado-
lescentes de las alcaldias Miguel Hidalgo
y Cuauhtémoc de la Ciudad de México”,
financiado por la Fundacion Gonzalo Rio
Arronte, se determind que, por cada peso
donado a la Institucion, se generaron
$3.16 pesos como beneficio a la sociedad.




Filantrofilia nos Reconoce

A continuacion, se presenta un comparativo de Juventud, Luz y Esperanza y
otras instituciones donde se observa un alto puntaje en los rubros de
Desarrollo Institucional y Retorno Social de la Inversion, posicionando a JLE
como una institucidn seria en la prevencion y tratamiento de adicciones.

Juventud, Luz y
Esperanza, |.A.P.

Museo Interactivo

sobre las 2.80 (B+)
Adicciones (M.L.A.).

Grupo, para la
Transformacion y
Salud Mental
Tlillancalco, A.C.

Fuente: https://www.filantrofilia.org/organizaciones-calificadas

A




Aliados del Cambio

RiO ARRONTE

FUNDACION

Nacional Monte de Piedad.

Cemefi %ﬂ%
AFEECI.

CENTRO MEXICANO
PARA LA FILANTROPIA

[
g’ El Rostro Humano
ﬁ de la Contaduria Pablica, A.C.

JUNTA DE
ASISTENCIA PRIVADA

Adowgscencigheliz
Evitando §glfferizacion
Infantl, A.C.

Eilantrofilia

La calificadora social de México

Fundacién
Clara Moreno
MIGUEL HIDALGO y Miramén LA.P.

Desde 1917

ALCALDIA

WA || 1APA

Grupo Altia 1ap

W\ ALDEAS
&¥7s) INFANTILES SOS

MEXICO




Donantes

Donantes Fi

Leyla Maria Arroyo

Silvia Alonso B
Margarita Bautist
Patrick Berlie M.
Bernardo Card
Ma. Teresa Card
Sandra Carrera
Ma. Guadalupe C
Michelle Chauve!
Enriqueta Demicl
Isabel Gomez Riy
Ma. Elena Her

Rodolfo Hernand
llda Ma. Lezam
Fidelia Laguna

Genaro Ramirez
Raquel Rubio Mo
Danielle Subervil
Ma. del Carme
Genoveva Téllez
Gabriela Varga

Bernarda Zamora

Extendemos un agradecimiento a quienes,
con su apoyo constantes durante 2024,
nos permitieron llegar a mas personas.

Aldea Digital |
Centro de Educa
Citibanamex
Colgate-Palmo
El Rostro Huma
Fondo Unic
Claudia Helu
Fibra UNO

Honeywell de
José Ogando
Jonathan Fidel |




También
necesitamos
aliados como tu...

Estamos muy comprometidos en mejorar
las condiciones de vida de nifios y jovenes
vulnerables, por lo que hoy solicitamos tu
ayuda para sumarte a esta candida labor.
Hay diversas formas de ayudar.

Donativos:
Puedes contribuir por medio de una donacién en efectivo, ya sea u-
nica o recurrente. También son bienvenidos los donativos en especie,

como alimentos no perecederos, ropa en buen estado, insumos mé-
dicos, material escolar, entre otros.

Voluntariado: Donando tu tiempo y talentos como una forma valiosa
de ayudar a los demas.

Concientizacion y promocion:

Compartiendo la labor de JLE en redes sociales, a través de tu par-
ticipacibn campanas de sensibilizacibn y comunicando a amigos y
familiares sobre la importancia de la causa.

Participacion en eventos:

Tu presencia en conferencias, ferias de la salud o eventos de pro-
curacion de fondos, organizados por la Institucion, ayuda a generar
apoyo Yy visibilidad para la organizacion.




Juventud, Luz y Esperonzc

LAP.

JUNTA DE
ASISTENCIA PRIVADA

INSTITUCIONALIDAD

Y TRANSPARENCIA

Cemefi
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