Juventud speranza

MENSAJE DE
DIRECCION

Trabajamosparacerrarconfuerzaeldltimotrimestredel ano,
enfocando nuestros esfuerzos en fortalecer los programas
y servicios, asi como en definir la ruta de accién que nos
permitaampliar elimpacto en la poblacion. Almismo tiempo,
hemos comenzado a construir los planes de trabajo para
2027, alineados con la Vision 2030 de nuestra institucion.

Agradecemos a donantes, aliados, voluntarios y amigos por
la confianza depositada en nuestra causa y los invitamos
a seguir sumando esfuerzos en favor de las comunidades
con menores recursos para afrontar las adicciones y cuidar

su salud mental.

Blanca Ferreyra Alarcon | Direccion General

TRATAMIENTO

Usuarios del Centro de Dia en actividades
de vida cotidiana

Compromiso activo

Durante el mes, se particip6 en la Feria de la Salud de la Escuela Nacional de
Medicina y Homeopatia del Instituto Politécnico Nacional, generando un espacio
de acercamiento con la comunidad para promover recursos orientados a afrontar
las adicciones y favorecer el cuidado emocional.

El equipo de Tratamiento asistio al Segundo Congreso Internacional sobre
Trastorno del Espectro Alcohdlico Fetal, representando una oportunidad de
capacitacion y actualizacién para continuar fortaleciendo las herramientas y
conocimientos empleados en la atencion de las personas usuarias.

En el marco del Dia Internacional para la Prevencion del Suicidio, Juventud, Luz
y Esperanza se sumé a las acciones de sensibilizacion mediante un webinar
transmitido a través de nuestras redes sociales, contribuyendo asi a generar
espacios de informacion, reflexidon y prevencion en torno a la salud mental.

Luis Marlon Cuarto Leyva | Operador de Vida Cotidiana
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PREVENCION

Visitamos dos sedes educativas en la
CDMX: las Secundarias Maximiliano
Ruiz Castaneda y Emilio Abreu Gomez
para tener un mayor alcance y seguir
sumando acciones.

Aplicamosinstrumentos de evaluacion
paraidentificar factoresderiesgoenel
consumo de sustancias y otras dreas
de la vida del adolescente, asi como
el nivel de desarrollo de habilidades
socioemocionales.
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El equipo de Prevencion inicié las campanas del resto del
ciclo escolar 2026. Reactivamos nuestro programa con el
objetivo de dotar a ninos y adolescentes con recursos que
les permitan tomar decisiones asertivas.

A partir del andlisis de lo anterior, se
disefiardn estrategias de intervencion
orientadas a fortalecer las habilidades
de cada alumno, promoviendo estilos
de vida saludables y una cultura de
autocuidado.

Laura Guzmdén | Preventora

Imagenes: Aplicacion de diagnésticos en
alumnos de escuela secundaria

Un trimestre en accion

En este mes llevaremos a cabo la Venta
de Garage JLE donde encontrards gran
variedad de articulos seminuevos y de
medio uso en buenas condiciones. Lo
recaudado se destina a fortalecer los
programas de atencion en beneficio de
de los usuarios. Consulta los detalles
en nuestras redes sociales.

Seguimos participando activamente en
diversas convocatorias para impulsar
nuestros proyectos institucionales.

Planeamos un festejo muy especial: el
aniversario de JLE, que tendra lugar
en el mes de noviembre. Un momento
para también honrar con gran respeto
la memoria de nuestro fundador, su
legadoy el compromiso que dio origen
aJLE.

A ustedes, gracias por su apoyo para
seguir transformando vidas.

Gerardo Martinez Blancas
Asistente de Desarrollo Institucional




