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DIRECCIÓN

Durante el mes, se participó en la Feria de la Salud de la Escuela Nacional de 
Medicina y Homeopatía del Instituto Politécnico Nacional, generando un espacio 
de acercamiento con la comunidad para promover recursos orientados a afrontar 
las adicciones y favorecer el cuidado emocional.

El equipo de Tratamiento asistió al Segundo Congreso Internacional sobre 
Trastorno del Espectro Alcohólico Fetal, representando una oportunidad de 
capacitación y actualización para continuar fortaleciendo las herramientas y 
conocimientos empleados en la atención de las personas usuarias.

En el marco del Día Internacional para la Prevención del Suicidio, Juventud, Luz 
y Esperanza se sumó a las acciones de sensibilización mediante un webinar 
transmitido a través de nuestras redes sociales, contribuyendo así a generar 
espacios de información, reflexión y prevención en torno a la salud mental.

Luis Marlon Cuarto Leyva | Operador de Vida Cotidiana

TRATAMIENTO Compromiso activo

Usuarios del Centro de Día en actividades 
de vida cotidiana

Trabajamos para cerrar con fuerza el último trimestre del año, 
enfocando nuestros esfuerzos en fortalecer los programas 
y servicios, así como en definir la ruta de acción que nos 
permita ampliar el impacto en la población. Al mismo tiempo, 
hemos comenzado a construir los planes de trabajo para 
2027, alineados con la Visión 2030 de nuestra institución. 
 
Agradecemos a donantes, aliados, voluntarios y amigos por 
la confianza depositada en nuestra causa y los invitamos 
a seguir sumando esfuerzos en favor de las comunidades 
con menores recursos para afrontar las adicciones y cuidar 
su salud mental.

Blanca Ferreyra Alarcón | Dirección General
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prevención

Visitamos dos sedes educativas en la 
CDMX: las Secundarias Maximiliano 
Ruiz Castañeda y Emilio Abreu Gómez 
para tener un mayor alcance y seguir 
sumando acciones. 
Aplicamos instrumentos de evaluación 
para identificar factores de riesgo en el 
consumo de sustancias y otras áreas 
de la vida del adolescente, así como 
el nivel de desarrollo de habilidades 
socioemocionales.

A partir del análisis de lo anterior, se 
diseñarán estrategias de intervención 
orientadas a fortalecer las habilidades 
de cada alumno, promoviendo estilos 
de vida saludables y una cultura de 
autocuidado.

Laura Guzmán | Preventora

De regreso a las aulas

El equipo de Prevención inició las campañas del resto del 
ciclo escolar 2026. Reactivamos nuestro programa con el 
objetivo de dotar a niños y adolescentes con recursos que 
les permitan tomar decisiones asertivas.

Imágenes: Aplicación de diagnósticos en 
alumnos de escuela secundaria

Venta
GARAGE

de

Octubre
1, 2 y 3

10 AM-4 PM

Planeamos un festejo muy especial: el 
aniversario de JLE, que tendrá lugar 
en el mes de noviembre. Un momento 
para también honrar con gran respeto 
la memoria de nuestro fundador, su 
legado y el compromiso que dio origen 
a JLE.

A ustedes, gracias por su apoyo para 
seguir transformando vidas.

Gerardo Martínez Blancas
Asistente de Desarrollo Institucional

DESARROLLO
INSTITUCIONAL

Un trimestre en acción

En este mes llevaremos a cabo la Venta 
de Garage JLE donde encontrarás gran 
variedad de artículos seminuevos y de 
medio uso en buenas condiciones. Lo 
recaudado se destina a fortalecer los 
programas de atención en beneficio de 
de los usuarios. Consulta los detalles 
en nuestras redes sociales.

Seguimos participando activamente en 
diversas convocatorias para impulsar  
nuestros proyectos institucionales.


